
 
 

Planificación Liga Nacional 
 

En la última Asamblea Ordinaria celebrada en Noviembre se planteó por parte de 
algunos Clubes que se estudiará la configuración que se aprobó en la Asamblea 
Extraordinaria de Junio de 2011 para la Liga Nacional y se viera una alternativa a la 
misma, en particular, por considerar injusto el sistema de ascensos y descensos 
planteado para esta temporada. 
 
Se ha realizado una consulta a todas las Delegaciones para obtener su opinión al 
respecto. A partir de esta consulta ha surgido una nueva propuesta alternativa de 
configuración de la Liga Nacional, la cual se ha convenido en someterla a su estudio en 
una Asamblea Extraordinaria que se celebrará durante la primera concentración de Liga 
Nacional, con el fin, de ratificar la propuesta vigente o cambiar a la propuesta 
alternativa. 
 
A continuación, se exponen las dos posibles configuraciones de la Liga Nacional, la 
actualmente vigente y aprobada en Junio, y la propuesta alternativa que se expondrá en 
la Asamblea del 21 de Enero. 
 
Propuesta actualmente aprobada: 
 
32 equipos masculinos y 8 equipos femeninos distribuidos del siguiente modo: 8 
equipos en DHM y 1ªM, 16 equipos en 2ªM y 8 equipos en DHF. 
 
DHM: 3 jornadas de juego todos contra todos en cada jornada, en equipos de 6 
jugadores, se jugarán un total de 14 partidas en cada concentración. La suma de las 3 
concentraciones da el resultado final de la liga.  
Descienden a 1ªM 2 equipos.  
 
1ªM: 3 jornadas de juego todos contra todos en cada jornada, en equipos de 4 jugadores, 
con un total de 21 partidas por cada concentración. La suma de las 3 concentraciones da 
el resultado final de la liga. 
Ascienden a DHM 2 equipos y descienden a 2ªM 3 equipos. 
 
2ªM: 2 grupos de 8 equipos que juegan por separado 2 concentraciones todos contra 
todos, en equipos de 4 jugadores, con un total de 21 partidas en cada concentración. 
Pasan al grupo de Ascenso los 3 primeros de cada grupo y los dos mejores promedios, y 
el resto al grupo de Descenso. 
Finalmente juegan una última concentración todos contra todos, 21 partidas donde, 
partiendo de cero puntos, quedará la clasificación definitiva de la División. 
Ascienden 3 equipos a 1ªM y descienden 4 equipos que se recuperarán desde el 
Campeonato de Ascenso.  
 
DHF: 3 jornadas de juego todos contra todos en cada jornada, en equipos de 4 
jugadoras, con un total de 21 partidas por cada concentración. La suma de las 3 
concentraciones da el resultado final de la liga. 



 
 
Descienden 2 equipos que se recuperarán a través del Campeonato de Ascenso. 
 
La transición se realiza durante la temporada 2011-12 según el reglamento publicado 
vigente de la Liga Nacional. 
De DHM permanecen 8 equipos en DHM y descienden 5 equipos a 1ªM y 3 equipos a 
2ªM. 
De 1ªM permanecen 3 equipos en 1ªM, descienden 13 equipos a 2ªM y saldrán de la 
Liga Nacional un total de 8 equipos, que podrán volver a integrarse a partir de la 
temporada 2013-14 a través del campeonato de Ascenso. (La temporada 2012-13 no 
habrá Campeonato de Ascenso Masculino) 
De DHF descienden 2 equipos que podrán volver a integrarse para la siguiente 
temporada a través del campeonato de Ascenso.  
 
Objetivo final de la liga: 8 equipos en DHM y 1ªM, 16 equipos en 2ªM y 8 equipos en 
DHF. 
 
Propuesta alternativa: 
 
32 equipos masculinos y 8 equipos femeninos distribuidos del siguiente modo: 16 
equipos en DHM y 1ªM y 8 equipos en DHF. 
 
DHM: 2 grupos de 8 equipos que juegan por separado 2 concentraciones todos contra 
todos, en equipos de 4 jugadores, con un total de 21 partidas en cada concentración. 
Pasan al grupo de Ascenso los 3 primeros de cada grupo y los dos mejores promedios, y 
el resto al grupo de Descenso. 
Una vez establecidos estos grupos se jugarán 2 concentraciones todos contra todos con 
un total de 21 partidas en cada concentración donde, partiendo de cero puntos, quedará 
la clasificación definitiva de la División. 
Descienden a 1ªM 4 equipos.  
 
1ªM: 2 grupos de 8 equipos que juegan por separado 2 concentraciones todos contra 
todos, en equipos de 4 jugadores, con un total de 21 partidas en cada concentración. 
Pasan al grupo de Ascenso los 3 primeros de cada grupo y los dos mejores promedios, y 
el resto al grupo de Descenso. 
Una vez establecidos estos grupos se jugarán 2 concentraciones todos contra todos con 
un total de 21 partidas en cada concentración donde, partiendo de cero puntos, quedará 
la clasificación definitiva de la División. 
Ascienden 4 equipos a DHM y descienden 4 equipos que se recuperarán desde el 
Campeonato de Ascenso.  
 
DHF: 3 jornadas de juego todos contra todos en cada jornada, con un total de 21 
partidas por cada concentración. La suma de las 3 concentraciones da el resultado final 
de la liga. 
Descienden 2 equipos que se recuperarán a través del Campeonato de Ascenso. 
 



 
 
La transición se realiza durante la temporada 2011-12 según el reglamento publicado 
vigente de la Liga Nacional, al cual hay que realizar los siguientes cambios de ascensos 
y descensos. 
De DHM permanecen 12 equipos en DHM y descienden 4 equipos a 1ªM. 
De 1ªM ascienden 4 equipos a DHM, permanecen 12 equipos en 1ªM, y saldrán de la 
Liga Nacional un total de 8 equipos, que podrán volver a integrarse a partir de la 
temporada 2013-14 a través del campeonato de Ascenso. (La temporada 2012-13 no 
habrá Campeonato de Ascenso Masculino) 
De DHF descienden 2 equipos que podrán volver a integrarse para la siguiente 
temporada a través del campeonato de Ascenso.  
 
Objetivo final de la liga: 16 equipos en DHM y 1ªM y 8 equipos en DHF. Todos de 4 
jugadores por equipo. 
 
Consideraciones: 
 
Si hay nuevas propuestas o variantes sobre estas, se admitirán las mismas previo envío 
al Vicepresidente Deportivo antes del día 18 de Enero a joluriand@telefonica.net, ya 
que debe estudiarse su viabilidad y, de este modo, podrán plantearse en la misma 
asamblea las posibles alternativas recibidas para su discusión por los asambleístas 
asistentes. 
 
 
 

El Vicepresidente Deportivo de la A.E.C.B. 
José Luis Ricote Andray 

 


